UBND XA TUAN GIAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS TUAN GIAO Péc lap - Ty do - Hanh phiic
Sé: 03.../KH-THCSTG Tudn Gido, ngay07thang 9 nam 2026
KE HOACH

T6 tw van tam ly hoc dwong va Cong tac xa hoi
Nam hoc 2026-2027

Can cir Lugt Gido duc s6 43/201 9/OH14 ngay 14/6/2019, V/v Quy dinh muc
tiéu gido duc phdt trién toan dién con nguoi, Zay nguot hoc lam trung tam, tao co' s¢
phdp Iy cho cong tdc cham séc sire khde tinh than, tw vin tém Iy hoc sinh.

Can cit Ludt Tré em s6 1 02/2014/QH13, V/v Quy dinh quyén dwroc chiam
soc suec khoe tinh than, dwoc tw van, bao vé, ho tro khi gap kho khan, nguy co.

_ Can cir Thong tw 6 31/2017/TT-BGDDT ngay 18/12/2017 Thong tw huwong
dan thuc hién cong tac tw van tam ly cho hoc sinh trong truong pho thong.

Can cir Thong tu sé 33/2018/TT-BGDPT ngay 26/12/2018 Thong tuw
huwdng dan cong tac xa hoi truong hoc;

_ Can cir Thong e 18/2025/TT-BGDDT ngay 15/9/2025 Thong tw huong
ddn vé cong tac tu van hoc dwong va cong tdc xd hoi trong truong hoc;,

Can cit Nghi dinh s6 11 0/2024/ND-CP ngay 30/8/2024 cua Thu tudng
Chinh phu. Nghi dinh quy dinh vé cong tdc xa hoi,

Can cir Chi thi s6 31/CT-TTg ngay 04/12/2019 cua Thu twong Chinh phu
Vv tang cuong giao duc dao dirc, 16i song cho hoc sinh, sinh vién.

Can cir ké hoach so: 09/KH-THCS, ngay 18/9/2026 vé Ké hoach gido duc
nha truong nam hoc 2026-2027 cua Truong THCS Tuan Giao.

I. MUC PICH, YEU CAU

- T(f) chuc thyuc hién dong bo cong tac tu Vél:l tam ly hoc duong va cong tac
x& hot nham cham soc toan dién hoc sinh, gop phan nang cao chat luong va hiéu
qua day hoc cua nha truong, cu thé:

- Cham soc suc khoe tinh than phong ngira nguy co va hd trg xa hoi:
Phong ngtra sém cac nguy co, yéu td bat loi vé tam ly va hoan canh song; phat
hién sém hoc sinh c6 hoan canh khé khin, bi tén thuong, co nguy co bi bao luc,
bo roi, tao hon...; ; phdi hop hd tro, can thiép kip thoi, giiip hoc sinh vugt qua kho
khan, 6n dinh tim ly va hoan canh, giam thiéu tac dong tiéu cuc; gop phan xay
dung moi truong giao duc an toan, lanh manh, than thién, phong chéng hiéu qua
bao luc hoc duong va cac biéu hién tiéu cuc khac.

_ - Phat trién toan dién, hoan thién nhan cach va néng cao chét’ lugng
nguon nhan lyc: HO trg hoc sinh rén luyén ky nang song, xay dung 161 song
lanh manh; tang cudng y chi, niém tin, ban linh, kha nang thich tmg va thai



d6 ung xur phu hop trong cidc méi quan hé xi hoi; chdm soc can bang sirc
khoe thé chat va tinh than, dong thoi hd tro cai thién diéu kién séng, hoa nhap
cong ddng theo dinh hudéng "vira c6 dirc, vira c6 tai, khoe vé thé chét 1an tinh
than", gop phan x4y dung va hoan thién nhan cach, dap tmg yéu cau phat trién
bén vitng cua dat nudc.

- Phat huy strc manh téng hop, phbi hop dong bo giira cac luc luong: Xay
dung co ché phdi hop chit ché, dong bo gilta cac bd phan, can bd, gido vién
trong nha truong; phat huy vai tro, trach nhiém va sy tham gia tich cyuc cua gia
dinh, phéi hop dong bd vai cac td chic, luc lugng cong tac xa hoi, chinh quyén
dia phuong theo quy dinh, tao thanh hé thong chiam soc, ho trg lién tuc tir nha
truong dén gia dinh va xa hoi, dung phwong cham "Nha trudng phdi hop véi gia
dinh va xa hdi cung cham sdc, gido duc thé hé tré".

- Pam bao quyén con ngudi, nguyén tic dan chu, bao mat va ky cuong:
bam bao quyén dugc tham gia, tu nguyén, tu chu, tu quyét dinh va bao mat
thong tin ca nhan cua hoc sinh trong moi hoat dong tu van va hd tro xa hoi theo
dung quy dinh cta phap luat; két hop chat ché gitra lang nghe, thau hiéu, ton
trong hoc sinh vo1 rén luyén ky cuong, né nép, tao moi truong tin cay, co1 mo dé
mdi hoc sinh duge chia sé, hd tro va phat huy tdi da tiém nang.

II. PAC PIEM TINH HINH
1. Thuan lgi

Nhan dugc su quan tam chi dao cua Pang, Nha nudc va Nganh voi hé
théng van ban phap 1y ngdy cang hoan chinh, dic biét 1a Thong tu 18/2025/TT-
BGDDT va Nghi dinh 110/2024/ND-CP quy dinh 1& noi dung, t6 chirc, trach
nhiém cong tac tu van hoc dudng va cong tac xa hoi trong truong hoc — tao co
s& phap 1y thdng nhat, manh mé& cho trién khai.

- C6 Nghi quyét 71-NQ/TW vé chim soc strc khoe nhan dan, trong d6 wu
tién sirc khoe tinh than va hd tro xa hoi thé hé tré; chinh quyén dia phuwong ludn
uu tién gido duc, co nhiéu chinh sach hd trg, tao diéu kién huy dong ngué)n luc
cham soc hoc sinh.

- Nha truong luén quan tam va tao moi diéu kién thuén loi, xem cong tac
tu van tam 1y hoc duong va cong tac xa hoi la ndi dung trong tdm chdm soc hoc
sinh; ludn lang nghe, giai quyét kip thoi nhitng kho khan.

- Nhéan dan x3 Tuan Gido c6 truyén thong hiéu hoc, quan tm gido duc con
em; cong dong dan tdc gan bod, tao thuan lgi cho viéc tuyén truyén, phoi hop ho trg
hoc sinh theo phuong cham "toan dan tham gia cham soc, gido duc thé hé tre".

- Poi ngil gido vién c6 long yéu nghé, gan bo véi dia ban, hicu 16 dic
diém tam ly, hoan canh gia dinh va van héa dia phuong; hoc sinh & lira tudi
THCS c6 su tin tudng, gan gilii voi thay co.

2. Khé khan

- Kinh té dia phuong con kho khan, nhiéu phu huynh di lam in xa, thoi
gian quan tdm, phoi hop han ché; nhan thirc vé strc khoe tinh than, tu van tam ly



va dich vu ho tr¢g xa hoi con chua day du, tham chi c6 quan niém e ngai, coi tu
van tam 1y 1a "bénh tat", hoc sinh khong ddm chia sé, tim ki€ém ho trg.

- Chua c6 nhén vién chuyén trach tu van tim 1y va cong tac xa hoi; doi
ngil kiém nhiém chua dugc dao tao bai ban, con han ché vé ki niang tham vén,
Xt ly tinh huong phrc tap, quy trinh sang loc, phan loai nguy co, lap ho so va
chuyén tuyén theo quy dinh.

- Chua ¢ phong tu véan riéng, dam bao khong gian riéng tu; thiéu tai lidu,
hoc liéu, cong cu danh gia tam ly.

- Phéan 16n hoc sinh 1 ngudi dan toc Thai, nhu cau tim 1y va hoan canh séng
gan vo1 dac thu van hoa, phong tuc, diéu kién kinh t€ - xa hoi — doi hoi phuong
phép tu van va ho trg phtt hgp nhung chua c6 tai liéu, huong dan chuyén biét.

Hoc sinh ngai chia sé, s¢ bi tréu choc, danh gi4; phu huynh chua thuc su
coi trong, do1 khi e ngai, khong dong thuan khi nha truong dé nghi phdi hop.

I11. CHI TIEU, NOI DUNG VA GIAI PHAP

1. Chi tiéu

Ty 1€ hoc sinh dg’oc khao sat, sang loc nhu cu tim 1y va nguy co xa hoi
dat khoang 90% tong s6 hoc sinh toan truong.

Hoc sinh ¢6 kho khé’n tam 1y hodc hoan canh dac bi¢t duoc tu van, hd tro
kip thoi dat khoang 95% do1 tugng da xac dinh.

Sd lwot hoc sinh tham gia hoat dong tu van theo nhom, truyén thong k¥
nang song va kién thic phap luat lién quan it nhat 02 1an/ndm/nguoi.

Ty 18 phu huynh duoc tuyén truyén, nang cao nhan thirc vé tu van tam ly
hoc duong va cong tac xa hdi dat khoang 85% tong so gia dinh.

S6 luot gido vién, can bo tham gia boi dudng, tap huan nghiép vu tu van
tam 1y va cong tac xa hoi it nhat 02 dot/nam hoc.

2. Noi dung tw van va hd tro cu thé

a. Tw vin theo nhém - Truyén thong, gidao duc chung (Phong ngira
1a chinh)

Tu van hoc tap: Phuong phép hoc, quan 1y thoi gian, giam cing thang thi
ct, dinh huéng hoc phu hop nang luc.

Tw van tdm 1y - tinh cAm: Thay d6i tAm sinh 1y 1ra tudi, mg x{r v6i ban
be, quan hé gidi tinh, phong ngura xung dot, bao luc hoc duong.

K¥ niing song va kién thirc xa hdi: Ty nhan biét ban than, giao tiép, giai
quyét van de, ki€ém sodt cam xuc, n6i khong véi hanh vi ti€u cuc; nhan dién
nguy co bao luc, xam hai, bd bé, tdo hon va biét cach tu v¢, tim kiém ho tro.

Tu van mdi trudng song - gia dinh: Hoa hop quan hé gia dinh, thich tng
doi séng ban tr, phong ngtra bao lyc gia dinh, tao hon, hon nhan cudng ép; gitr
gin ban sic vin hoa, cin bang giira truyén thong va phat trién ca nhan.



Pho bién chinh sach, phap luit: Quyén tré em, bao vé tré em, chinh sach
ho trg hoc sinh ¢6 hoan canh kho khan; nguyén tac tu nguyén, bao mat thong tin
trong tu van va ho trg xa hai.

b. Tw van c4 nhin va hd tro cong tac xi hdi - HS tro true tiép

Léng nghe, chia sé, hd tro hoc sinh ty nhan dién khé khin vé tim 1y, hoc
tap, quan hé hodac hoan canh song; cung tim hudng giai quyét phu hop.

HO tro xir Iy cac tinh hudng cing thang, lo lang, tu ti, hanh vi kho thich
ung, quan h¢ bat hoa, bi phan biét do1 xur, bi ton thuong...

Lap hd so theo ddi riéng cho hoc sinh c6 nguy co cao vé tam 1y hodc hoan
canh dac biét kho khan; phdi hop gia dinh, chinh quyén va chuyén gia khi can
ho trg, can thi¢p chuyén sau.

c. Sang loc, phat hién sém, hd tro va chuyén tuyén khi cin

Khao sat, sang loc dinh ky dau nam, cudi ndm va dot xuat khi c6 dau hiéu
bat thuong veé tam ly, hanh vi hodac hoan canh song.

Dbi voi truong hop vuot kha nang xir 1y tai truong: Thuc hién dung quy
trinh chuyén tuyén dén co s& chuyén mon hoac dich vu cong tac xa hdi theo quy
dinh; dong thot phoi hop theo doi sau chuyén tuyén, dam bao ho tro lién tuc.

3. Giai phap cu thé
3.1. Giai phap vé to chirc, nhan sy - Khéc phuc thiéu nguoi chuyén trach

Thanh 1ap T6 tu van tdm 1y hoc dudng va cong tac xa hoi: Hiéu trudng
phu trach chung; phan cong gi4o vién chil nhiém, Tong phu trach Doi, nhan vién
Y té hoc duong, dai dién phu huynh hoc sinh, dai di¢n hoc sinh nha truong lam
tu van; phan cong rd nhiém vu, quyén han, thoi gian biéu, tranh chong chéo.

Xay dyng 16 trinh boi dudng: Moi chuyén gia tap huan 02 dot/nam hoc vé:
nhan dién dau hiéu bat thuong tam 1y, k§ ning lang nghe - tham vén co ban, sang loc
- phan loai nguy co, 1ap ho so, quy trinh hd trg, phéi hop va chuyén tuyén, bao mat
thong tin theo Thong tu 18/2025/TT-BGDDPT va Nghi dinh 110/2024/ND-CP.

Két nbi hd tro chuyén mon tu xa: Thiét 1ap kénh tu van truc tuyén, dién
thoai véi chuyén gia tam 1y va can b cong tac xa hoi tuyén trén dé€ tham khao,
ho trg nhiing truong hop phire tap khong thé giai quyé€t tai truong.

3.2. Giai phap vé co sé vat chat, diéu kién hoat dong

Xay dung "Goc tu van va hd trg hoc sinh": Phong riéng hodc khu vuc
riéng biét, ddm bao kin dao, yén tinh; trang bi ban ghé¢, ti luu ho so c6 khoa, tai
liéu, biéu mau phu hop; tao khong gian than thién, de tiép can.

Tai liéu hoa biéu mau don gian, dé dung: Soan bd hé 50, sO theo ddi,
phleu tham van, phiéu danh gia nguy co, biéu mau chuyén tuyén bang ngén ngir
dé hiéu; xay dung tai liéu tuyén truyén, to roi phit hop véi nhan thirc, van hoa va
ngon ngtr dia phuong.



3.3. . Giai phap vé tuyén truyén, ning cao nhan thirc - Khic phuc
dinh kién, e ngai.

Tuyén truyén da dang hinh thtrc: Trong cac hoat dong trai nghiém, sinh
hoat dudi co; qua hop phu huynh, bang thong bao, mang xa hoi... giai thich ro:
Tu van tdm 1y va hd trg cong tac xa hoi khong phai 1a "bénh tat", ma 1a sy ling
nghe, chia s¢, hd tro binh thudng, gitp hoc sinh phat trién tot hon, dugc bao vé
va cham soc toan dién hon.

Long ghép vao vin hoa dia phuong: Két hop voi truong ban, gia lang -
nhimg nguoi co uy tin - cung tuyén truyén, giai thich dé nguoi dan hiéu, dong
thuan va phéi hop.

~ bam bao nguyén tac bao mat tuyét doi: Cong khai quy tic bao mét, khong
ti€t 10 no1 dung tu van va thong tin ca nhan cho ngudi khong ¢6 tham quyén —
tao long tin gitp hoc sinh va phu huynh yén tdm chia sé.
3.4. Giai phap phoi hop nha truong - gia dinh - xa hoi
Ban hanh Quy ché phdi hop: Phan dinh rd trach nhiém nha truong, gia dinh,

chinh quyén, doan thé xa; quy dinh cach thirc, thoi gian, ndi dung trao déi thong tin;
c6 van ban ghi nhan khi phdi hop hd trg, can thiép hozc chuyén tuyén hoc sinh.

Da dang hinh thirc gép g& phu huynh: Khong chi hop chung ma gap goé
theo nhom, ca nhan; tan dung thoi vu ndng nhan, hop tai ban, lién hé qua dién
thoai, Zalo... v&i phu huynh di lam xa; khong dé khoang cach dia 1y, di lai kho
khan 1am anh huéng phéi hop.

Két ndi chuyén tuyén hiéu qua: Lap danh sach, s6 dién thoai lién hé co s
chuyén mon, dich vy cong tac xa hoi tuyén trén; hudng dan rd phu huynh khi

nao can chuyén tuyen cach thitc chuan bi ho so; phéi hop theo ddi, cap nhat
thong tin sau khi chuyén tuyén.

e. Giai phap phu hop véi dic diém hoc sinh dén toc thiéu s6

Str dung ngdn ngit, cach dién dat gan gii, d& hiéu: Tan dung gido vién
hiéu ngdn ngit, phong tuc dia phuong dé tu van va ho trg; tranh thudt ngtr
chuyén mon kho hiéu.

Chu trong ndi dung gin véi thuc té: Tu van thich Gmg doi séng, phong
ngura tdo hon, hon nhan cudng ép, bao luc gia dinh; gilr gin ban sic van hoa, can
bang gifra truyén thong va phat trién ca nhan.

Ton trong su khac biét, khong so sanh: Tu van va hd tro theo trinh do,
hoan canh cu thé tung hoc sinh; khuyén khich phat huy vu diém, gidm cam giac
tu ti, khoang céch.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phéin cong trach nhiém

1.1. Ban Giam hi¢u nha truong



Hi¢u truong: Chi dao chung, phé duyét ké hoach, phan bd ngudn luc;
kiém tra tong thé tién do va hiéu qua cong tac tur van tam 1y hoc dudng va cong
tac x4 hoi; chu truong phéi hop véi chinh quyén, cac ban ‘nganh, doan thé dia
phuong va gia dinh hoc sinh; ky duyét hd so chuyén tuyén, cac vin ban phdi
hop theo quy dinh.

T6 pho t tu van: Giup Hiéu truong theo ddi thuong xuyén tién do thuc
hién; chi dao diéu phodi hoat dong gitra cac bd phan; tong hop bao cdo dinh ky;
dé xuat giai phap diéu chinh khi can thiét; t6 chirc danh gia chat luong cong tac
cudi moi giai doan.

1.2.. T6 tw vAn tAm 1y hoc dudng va cong tic xa hji

Truc tiép thuc hién cong tac sang loc, khao sat nhu cau tam ly va nguy co
x3 hoi hoc sinh theo ké hoach; t chirc cac hoat dong tu van theo nhom, truyén
thong kién thirc, k¥ ning song; thuc hién tu van c4 nhan va hd tro cong tac x4
hoi cho hoc sinh ¢c6 yéu cau hodc duoc phat hién c6 kho khan.

Lap ho so theo ddi chi tiét, quan 1y chat chg, dam bao bao mat tuyét ddi
thong tin ca nhan hoc sinh; nhan dién som cac truong hop co dau hiéu phuc tap,
dé Xuat va thuc hién quy trinh chuyen tuyén theo diing quy dinh; duy tri két ndi,
tham vAn chuyén gia tir xa khi can.

Soan tai liéu, biéu mau, to roi tuyén truyén phu hop voi déc diém dia
phuong; tham gia day du cac dot bdi dudng, tdp huin nghiép vu; tu nang cao
kién thirc, k¥ nang tu van va hd tro xa hoi hang ngay.

1.3. Giao vién chi nhiém, gido vién by mon

Thuong xuyén quan sat, phat hién som nhiing thay do6i bat thuong vé tam
1y, hanh vi, hoan canh song cua hoc sinh trong 16p; ph01 hop chit ché véi To tu
van trong viéc cung cap thong tin, theo doi tién trién va khuyén khich hoc sinh
tham gia tu van, hd tro khi can.

Long ghép ndi dung gido duc sirc khoe tinh than, k¥ ning song, phong
chéng bao lyc, bao vé tré em vao cac bai hoc, hoat dong gido duc phu hop; phéi
hop tuyén truyén véi phu huynh, nang cao nhan thirc vé cong tac tu van tam 1y
hoc duong va cong tac xa hdi.

1.4. Tong phu trach Pi Thiéu nién Tién phong Hd Chi Minh

Long ghép nodi dung tu van tam 1y, gido duc k¥ ning sdng, phong chdng
bao luc hoc duong, quyén tré em vao cac hoat dong Doi, hoat dong trai nghi€ém,
sinh hoat chi ddi; to chuc cac hinh thuc tuyén truyén phu hop véi laa tuoi, tao
moi truong than thién, cd1 md dé hoc sinh dé dang chia sé.

1.5. H¢i phu huynh va gia dinh hoc sinh

Phbi hop véi nha truong tuyén truyén, nang cao nhan thirc vé vai tro, y
nghia cta tu van tam ly hoc duong va cong tac xa hoi; dong thuan, khuyén khich
va tao di€u kién cho con em tham gia tu van, ho trg khi can; cung cap thong tin
trung thuc vé hoan canh gia dinh, tinh hinh tdm sinh 1y cua hoc sinh tai nha.



Tham gia day du cac budi trao ddi, tdp huan; phdi hop chit ché, kip thoi
v61 nha truong trong viéc ho trg, can thi€p va theo doi khi hoc sinh ¢6 kho khan;
thuc hién ding quy ché phoi hgp da thong nhat.

2. Ché dd thong tin, bao cao va kiém tra, danh gia

Bao cao dinh ky: T tu van bao céo tién do va két qua thuc hién vao cudi
moi thang va cudi moi hoc ky véi Ban gidm hidu.

Bao cdo dot xuat: Khi phat hién hoc sinh c6 biéu hién tdm 1y bat thuong
nghi€ém trong, c6 nguy co tu ton hai, bao luc, xam hai hoac cac van dé phuec tap
khac, bao cdo ngay cho Ban gidm hi¢u; dong thoi thong bao kip thoi cho gia
dinh va phd1 hop véi co s¢ chuyén mon theo quy dinh, khong dé cham tré.

Klem tra, giam sat thuong xuyén: Ban giam hi¢u kiém tra dinh ky hang
thang vé nodi dung, chit luong tu van, hd trg, quan 1y hd so, dam bao bao mat
thong tin va tudn thu quy trinh nghiép vu; lang nghe ¥ kién phan hoi tir hoc sinh,
phu huynh va gido vién dé kip thoi diéu chinh.

Danh gia cudi nam hoc: Dua trén cac chi tiéu da dé ra, két qua khao sat
dau nam va cudi nam, muc do hai long cua hoc sinh va phy huynh dé danh gia
thuc chat hiéu qua cong tac; cong khai két qua, ton vinh ca nhan c6 thanh tich
tbt, chi ra han ché va dé xuat hudng cai thién cho nim sau.

3. Pam bao diéu kién thuc hién

Nguén lyc tai chinh: Tu ngudn kinh phi hoat dong cua nha truong, huy
dong su hd tro tir chinh quyen dia phuong, cac to chic x3 hoi va phy huynh theo
quy dinh; uu tién chi cho boi dudng nghiép vy, mua sam tai lidu, biéu mau,
trang thiét bi can thiét cho "Goc tu van va hd trg hoc sinh" va to chirc cac hoat
dong tuyén truyén, tap huan.

Co ché chinh sach: Tao di€éu kién vé thoi gian, gidm tdi cong viéc khac
cho thanh vién T6 tu van; ghi nhan két qua thuc hién cong tac vao danh gia xép
loai thi dua cu61 nam cua c4 nhan va tap the.

Két ndi chuyén mén: Thiét 1ap quan hé phdi hop 1au dai véi cac co s tu
van tim 1y, dich vu cong tac x& hoi tuyén trén; xdy dung kénh lién hé thuong
xuyén dé h0~trq kip thoi cac truong hop phuc tap; cap nhat thuong xuyén van
ban hudng dan, tai liéu nghiép vu moi.

4. Nguyén tic dam bao thanh cong

Ludn tuan thu chit ché quy dinh cua phap luat, nguyén tic tu nguyén, tu
chu, tu quyét dinh va bao mat tuyét dbi thong tin cd nhan hoc sinh; khong tiét 16
nodi dung tu van, ho so hd trg cho ngudi khong c6 tham quyén, tao long tin thuc
su cho hoc sinh va phu huynh.

Kién tri tuyén truyén, van déng, thay d6i nhan thirc va dinh kién trong
nhén dan va phu huynh; khong ngal kho, khong ngai khoang cach hay ngon ngt,
van hoa dia phuong, ludn gan giii, lang nghe va thau hiéu.



Gilr vimg su phéi hop thdng nhit, ddng bo giira nha trudng, gia dinh va
xa@ hoi; khong dé bat ky bo phan hay lyc luong nao bi bo ngo hodc hoat dong
riéng 1¢; phat huy stic manh tong hop dé€ cham soc, ho trg hoc sinh toan dién va
lién tuc.

Khi gip nhimg trudng hop vuot qua kha ning chuyén mon, khong chan
chir hay ngai ngiing trong viéc tham van chuyén gia hodc thuc hién quy trinh
chuyén tuyén ding quy dinh; dam bao hoc sinh nhan dugc sy hd trg phu hop,
kip thoi va an toan nhat.

Trén déy 1a ké hoach tu vin tdm Iy nam hoc 2026-2027 cua truong THCS
Tuan Gido. Dé nghi cadc b phan, ca nhan td6 chuc thuc hién. Trong qua trinh
thuc hién, néu c6 kho khan, vuong mic kip thoi phan anh cho Ban gidm hi¢u dé
xem xét, diéu chinh bd sung cho phu hop, dam bao cong tac tu van tm 1y dat
duoc cac muc tiéu va chi tiéu da dé ra.

Noi nhén: HIEU TRUONG

- BGH;

- Thanh vién t tu van;
- GVCN céc lop

- D61 TNTPHCM;

- Luu VT.

Nguyén Phi Tan
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Nguwdi phu
trach

9/2026

- Ban hanh Quyét dinh phé duyét Ké hoach
Tu van tam 1y & Cong tac xa hdi nam hoc
2026-2027.

- Thanh lap T6 Tu van tdm 1y & Cong tac X
hoi; quy dinh r§ chtrc nang, nhi€ém vy, quyén
han, ché do phoi hop gitra cac thanh vién.

- Phan cong lich truc, thoi gian biéu tu van ¢b
dinh hang tuan; cong bo rdng rai hinh thirc,
kénh ti€p nhan, nguyén tac bao mat.

-T6 chirc hop pho bién ké hoach cho toan thé
can bo, gido vién: théng nhét nhan thtc, quy
trinh phoi “hop, trach nhiém phat hién &
chuyén tuyén hoc sinh can hd tro.

- T6 chirc hop phu huynh toan truong: Truyen
thong y nghia, chinh sach, nguyén tac tu van
tam 1y va cong tac x4 hoi; hudng dan phdi hop
gia dinh—nha truong.

- ‘Trién khai khao sat, sang loc ban dau nhu
cau tam ly, hoan canh gia dinh va nguy co
tiém an ¢ hoc sinh.

- Tong hop s6 liéu, phan loai muc do nguy co,
l1ap danh sach theo doi va phan cap ho tro.

- Ban Giam
hiéu
- TO tu van

- Ho61 phu
huynh

10/2026

Tu vén theo nhoém - Pot I, Cha dé 1: Tu van
hoc tap - Phuong phap hoc hiéu qua, quan ly
thot gian, giam cang thang & ap luc hoc vu.

- Phé bién tai liéu, to roi, infographic vé tim
1y Ira tuoi, k¥ nang tu cham sdc tinh than cho
hoc sinh; xay dung kénh thong tin dé ti€p can.

- Bit dau tiép nhan tu van c4 nhan theo yéu
cau dang ky va theo dé xuat tir gido vién chu
nhi¢m/cong tac xa hoi.

- Lap hd so theo di riéng cho hoc sinh c¢6 dau
hiéu cang thang, lo lang, kho hoa nhap, hoan
canh dac biét hoac c6 nguy co khac.

- Khao sat thuc té, 1ap ké hoach chi tiét xay
dung “Go6c Tu van tam 1y & Cong tac xa hdi”:

- TO tu van

- GV chu
nhi€ém




dam bao khong gian kin ddo, an toan, than
thién.

- Tu vén theo nhom - Dot I, Chu d& 2: Tam
sinh 1y Itra tudi, xay dung quan hé ban bé lanh
manh, nhan dién & phong chéng bao luc hoc
duong va bit nat.

- Bdi dudng nghi¢p vu lan 1: Tap huan ky
nang ling nghe, giao tiép, nhan dién dau hiéu
bat thuong tam ly & hanh vi; hudng dan |- Ban Giam
nguyén tic bao mat, quy trinh phat hién va | hiéu.

chuyén tuyén. - GNCN céc
- Tiép tuc tu van ca nhén, cap nhat ho so theo | 16p

ddi; phdi hop cong tac xa hoi thim nim hoan
canh gia dinh nhitng truong hop kho khan, co
nguy co cao.

- TO tu van

11/2026

- Gilt moi lién h¢ thuong xuyén véi gido vién
chu nhi¢ém dé cap nhat dién bién, kip thoi ho
tro.

- Tu van theo nhém - Pot I, Chu dé 3: Ky
nang séng - Tu nhan biét ban than, nhan dién
& kiém soat cam xuc, tir chdi hanh vi tiéu cuc,
xay dung sy tu tin.

- Hoan thién khong gian, trang bi co s& vat
chat va chinh thirc dua vao str dung “Goc Tu
van tam ly & Cong tic xa hoi”: dam bao |- Ban Gidm
khong gian yén tinh, kin ddo, c6 ban tu van, ta | hiéu.

ho so co6 khoa, tao sy tin tudng. - GNCN cic

- Phéi hop gip g& phu huynh hoc sinh ¢6 nguy | 16p
co cao / hoan canh dac biét: Thong tin tinh
hinh mét cach than trong, thong nhat giai phap
hd tro tai nha, chia sé cach quan sat, lang nghe
con em.

- TO tu van

12/2026

- Béo céo so két hoc ky I, ra soat tién do, diéu
chinh ké hoach phu hop thuc té.

- Tiép tuc tu van c4 nhan ‘thuong xuyén, theo | To tu van

doi sat sao va cap nhat tién trién tung truong | - Ban Gidm
01/2027 hop trong hd so. hiéu.

- Ra soat, danh gia lai mtc do nguy co va nhu | - GNCN cac
cau ho trg cua hoc sinh dang theo doi; di€u | 16p




chinh bién phép hd tro phu hop.

- Phéi hop cong tac x4 hoi theo ddi sau tu van,
duy tri moi lién h¢ vai gia dinh, giao vién dé
dam bao moi truong hd trg théng nhat.

- Tu van theo nhém - f)o‘t 2, Chu dé: Xay
dung quan h¢ gia dinh t6t dep, thich timg doi
song; nhan dién & phc‘)ng, ngura tdo hon, bao

luc gia dinh; gitr gin ban sac van hoa dan tdc. | - TO tur van
- Phéi hop voi truong ban, gia lang, t6 chirc | - .ABan Giam
02/2007 tuyén truyén tai cac khu dan cu/noéng thon: hi¢u.
Nang cao nhén thirc cho phu huynh vé chdm | . GNCN cac
soc stc khoe tinh than con em, phong ngua | 16p
cac nguy co xa hoi.
- Tong hop thong tin, phan hoi kip thoi nhiing
kho khan, d¢ xuat giai phap ho tro phu hop
vai diéu kién dia phuong.
- Kiém tra, ra soat toan bo tiép do thuc hién va
muc do hpéln ‘gha‘mh chi :[iéu ké hoach; danh gia R .
nhiing diém t6t, han ché. - T6 tu van
- Tham van y kién chuyén gia tir xa d6i VOl | - .ABan Giam
03/2027 cac trudng hop phuc tap, c6 nguy co cao vé | hiéu.
tam 1y hodc hoan canh gia dinh dac biét kho | - GNCN cac
khan. 16p
- Dua trén két qua ra soat va y kién chuyén
gia, diéu chinh noi dung, phuong phap tu van
va cong tac xa hdi cho phu hop hon.
- B6i dudng nghiép vu lan 2: Nang cao ky
nang xu ly tinh huoéng phuc tap, sang loc va
phéan loai mic do nguy co; thanh thao quy | _ T4 ¢y vén
trinh chuyen tuyén va phdi hop theo ddi sau B
chuyén tuyén. L.ABan Giam
) 1éu.
04/2027 - Ra soat, bo sung, hoan thi¢n toan bg ho so, | )
biéu mdu, s0 sach theo ddi; chuan bj day du i GNCN ' cac
op

cho dot khao sat cudi nim va bao céo tong
két.

- Trao d6i kinh nghiém, rét bai hoc thyc té tir
cac truong hop da tu van.




05/2027

- Trién khai Khao sat, sang loc cubi nim:
Panh gia thay doi vé nhan thuc, tam 1y, hanh
vi ctia hoc sinh; so sanh voi két qua dau nam,
do ludng hiéu qua cong tac hd tro.

- Tong hop s6 liu, théng ké tinh hinh, muc do
dap tng cac chi tiéu dé ra; phan tich hiéu qua
phdi hop gilta tu van tdm 1y va cong tac xa
hoi.

- Viét bao cdo téng két nam hoc, rat kinh
nghiém, dé xuit phuong hudng, ndi dung cai
tién cho nam sau.

- T6 tu van

- Ban Giam
hiéu.

- GNCN cac
lop




