UBND XA TUAN GIAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS TUAN GIAO Pijc lap - Tw do - Hanh phiic
S6:17/KH-THCS Tudn Gido, ngay22 thang 9 nam 2026
KE HOACH

HOAT PONG CONG TAC Y TE TRUONG HQC
NAM HOQC 2026 - 2027

Céin cir Théng twe lién tich sé 13/2016-TTLT-BYT-BGDPT ngay 12/5/2016
ciia B3 y té va B6 Gido duc va Pao tao Théng tw lién tich quy dinh vé cong tdc y té
truong hoc;

Can cir Théng tw s6 33/2026/TT-BYT ngay 29/8/2026 ciia B Y té Théng
tw Quy dinh va huong dén thi hanh mét s6 diéu tai Nghi dinh s6 165/2026/NP-
CP ciia Chinh phit quy dinh chi tiét va hwéng dan thi hanh mét sé diéu ciia Ludt
Phong bénh,

Can cir c¢éng van sé 3736/SGDDT-GDMNPT ngay 20/8/2026 cia S¢
GD&DT tinh Pién Bién V/v hudng dan thwc hién cong tdc y té truong hoc, bdo
Vé tré em trong cdc co so gido duc nam hoc 2026-2027;

Can cit cong vin sé 5782/SYT-NVYD ngay 01/9/2026 ciia So' y té tinh
Pién Bién V/v trién khai tdp hudn, hedng dan chuyén mén kiém tra sirc khée
dau nam hoc va cdp nhdt két qud trén Céng dir liéu sirc khée ciia Bo Y té;

Can civ ké hoach sé 09/KH-THCS, ngay 09 thing 9 nam 2026 vé Ké
hoach gido duc nha truong cia truong THCS Tudn Gido ndm hoc 2026-2027;

Can cir Két qua hoat dong y té nam hoc 2025-2026 truong xay dung Ké
hoach hoat dong cong tac y té truong hoc ndm hoc 2026 - 2027 nhu sau:

I. PAC PIEM TiNH HINH, NGUON LUC

1. Pic diém tinh hinh q

Truong THCS Tuan Gido t6 chirc hoat dong tai 01 di€m chinh va 02 phan
hiéu. Cong tac y té duoc trién khai thdng nhét trong toan truong, dong thoi phan
cong nhan vién y té phu trach truc tiép tai tirng dia diém nham bao dam hoc sinh
duoc chiam soc, theo ddi va hd tro kip thoi.

Nha trudng c6 48 16p, véi 2011 hoc sinh; khong t6 chiic ban tra va khong
c¢6 bép an tap thé. Do dic diém dja ban mién nui, phan 16n hoc sinh 1a dong bao
dan toc thiéu s6 nén coéng tac phong chéng dich bénh, vé sinh méi truong, nudc
sach, nha v¢ sinh, phong chéng tai nan thuong tich va theo doi strc khoe hoc
sinh can dugc thyuc hién thudng xuyén.



Nam hoc 2026 - 2027 tip trung chudn héa hd so 'y té, ting cuong phdi hop
gitra nhan vién y té - gido vién chu nhi¢m - cha me hoc sinh - co so'y té; dic biét
chu trong kham strc khoe dau nam, cap nhat dir li¢u va kiém tra viéc cap nhat
két qua 1én Cong thong tin dién tir y té.

1. Co sé vat chat (Pong bd tai 3 diém truong)

Phong y té: Pat dién tich tiéu chuén, bd tri & vi tri thuén tién cho cong tac
so cap clru.

Trang thiét bi tai mdi phong: C6 giuong luu bénh nhan, 01 tu thude, 01
ban lam viéc, can stc khoe, thude do chiéu cao, bang kiém tra thi luc dién tu,
may do huyét ap, nhiét ké hong ngoai, bd nep c¢b dinh chan thuong va cac dung
cu bao ho (khau trang, ging tay).

Co so thudc: Pay du thudc thiét yéu danh muc quy dinh c¢6 hop chéng
sbc, cac loai thudc nhu: Giam dau ha sét, thudc tiéu hoa, kem boi con trung,
nuée mudi sinh 1y, bong, bang, gac, con, Oresol...

2. Nhan sy chuyén trach

Piém trudng chinh: Pong chi Lo Vian Hai.

Phan hiéu Quai Cang: Pdng chi DS Thi Xuyén

Phan hiéu Quai Nwa: Pong chi DS Thi Xuyén

II. MUC PiCH, YEU CAU

Chu dong phong ngtra bénh tat, cham so6c va bao vé strc khoe thé chat,
tinh than cho hoc sinh; phat hién sém cac van dé strc khoe dé tu van, theo ddi va
phéi hop xir tri.

Tb chirc cong tac y té dong bo tai diém chinh va 02 phan hiéu; xac dinh rd
nguoi thuc hién, nhiém vu, thoi gian, san phém va trach nhiém kiém tra.

Bao dam dir lidu stic khoe hoc sinh duge thu thap, kiém tra, chun hoa,
cap nhat va luu trir diy du; han ché sai sot khi nhap dit liéu dién tu.

Hb so, s6 sach, biéu miu va minh chimg duoc cip nhat kip thoi, khoa
hoc, dé kiém tra va c6 kha ning truy xuat khi can.

Gin cong tac y té voi xay dung truong hoc an toan, xanh - sach - dep va
gido duc k¥ nang tu cham soc strc khoe.

III. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Nang cao chét luong cong tac cham soc stic khoe hoc sinh; xay dung moi
truong hoc tap an toan, v¢ sinh, than thién; bao dam cong tac y té duoc thuc hién
lién tyc tai ca 03 dia diém va c6 day du ho so, dir liéu, minh chimg.

2. Chi tiéu chii yéu



100% hoc sinh duogc ra soat, cap nhat thong tin strc khoe theo ké hoach.

100% hoc sinh duge td chitc kham stre khoe dau nam; két qua duogc téng
hop va cap nhat dir li¢u 1én Céng dit liéu strc khoe cia BO Y té.

Phan diu tir 95% trd 1én dit liéu/hd so duge cap nhat ding thoi han; cac
truong hop sai, thiéu duoc xu 1y.

100% hoc sinh can theo ddi stc khoe duoc 1ap danh sach va phé)i hop
theo doi.

100% di€ém truong dugc kiém tra dinh ky v€ vé sinh, nudc sach, nha v¢
sinh, ti thuoc va an toan.

100% truong hop so cap ciru, tai nan thuong tich phat sinh dugc ghi chép
va Xt tri/bdo cao phu hop.

IV.NOQI DUNG VA GIAI PHAP
1. T6 chirc, phan cong va phdi hop

Hiéu truong chi dao chung; to trudng, to phéd té Vian phong phdi hop,
kiém tra; nhan vién y té tai diém chinh lam dau méi tong hop; nhan vién y té tai
02 phan hiéu chiu trach nhiém truc tiép vé cong tac y té tai phan hiéu, dong thoi
cung cap dir liéu va minh ching vé diém chinh.

Gi4o vién chil nhiém phdi hop ra soat danh sach hoc sinh, thong tin st
khoe, chuyén thong tin bat thudng cho nhan vién y té va phdi hop theo ddi hoc
sinh. Vin thu, ké toan, bao vé va cac bd phan lién quan phéi hop trong pham vi
nhiém vu.

2. Quan ly, cham s6c va bao vé strc khoe hoc sinh

Cong tac kham diu nam: Xay dung ké hoach kham sirc khoe hoc sinh,
phéi hop véi Tram Y té xa Tudn Gido dé thong nhat lich kham.

Lap danh sach hoc sinh theo 16p va dia diém; chuan bi biéu mau, ho so va
diéu kién phuc vu kham.

T6 chirc kham cuén chiéu tai phong y té cua ting khu.

Tiép nhan két qua kham; kiém tra tinh day du, thong nhat ho tén, ngay
sinh, 16p va cac chi s6.

Phan loai cac trudng hop binh thudng, can theo ddi va can tu van/chuyén co
SOy té.

Thong tin, tu vin cho hoc sinh va phdi hop v6i cha me hoc sinh dbi véi
truong hop can theo ddi.

So' cép ciru tai chd: Truc y t& 100% thoi gian hoc sinh hoc tdp va tham
gia cac hoat dong tai truong. Xir Iy ban dau chinh x4c cac ca tai nan thuong tich,



s6t cao, dau bung. Ghi chép rd rang vao S6 kham bénh va cip phat thudc cua
tung khu.

Quin 1y hoc sinh bénh 1y nén: Lap danh sach riéng cac hoc sinh bi hen
phé quén, tim bam sinh, dong kinh... tai timg khu, thong bao cho gido vién chu
nhiém biét dé phdi hop theo ddi sat sao.

3. Quy trinh cip nhit két qua 1én Cong thong tin dién tir y té

Budc NOi dung thue hién

Lap danh sach hoc sinh theo 16p/diém trudng va dbi chiéu danh sach
chinh thtrc.

2 | Tiép nhan két qua kham, kiém tra du truong dit lidu can thiét.

3 | Béi chiéu ho tén, ngdy sinh, 16p, ma/hd so (néu cd) va két qua kham.

4 Chuan hoa dinh dang dir li¢u trude khi nhap.

Cap nhat dir liéu 1én Cong thong tin dién tir y té theo tai khoan va huéng

5 5
dan hién hanh.

6 Kiém tra sau cap nhat: $6 luong, trang thai, dir li¢u bat thuong, ban ghi
trung/thiéu.

7 Stra cac ban ghi sai/thiéu; luu minh chimg cap nhat theo kha niang cta hé
théng.

5 Chot dir lidu, 1ap bang tong hop tién do, luu hd so gidy/dién tir va bao

cao lanh dao.

4. Phong chong dich bénh va giam sat sirc khée

Theo ddi tinh hinh nghi hoc ¢6 dau hiéu bat thuong; phat hién va thong tin
cac truong hop nghi méc bénh truyén nhiém.

Tang cudng vé sinh 16p hoc, tay, bé mit thuong xuyén tiép xuc va bao
dam thong thoang.

Phoi hop xir Iy khi xuat hién chum ca bénh; thyc hién huéng dan phong
bénh theo chi dao cua co quan y té.

Tuyén truyén phong chéng cum, thiy ddu, soi, lao, bénh dudng tiéu hoa
va cac bénh theo mua phu hop dia ban.

5. V¢ sinh moi trwomg, nwdc sach va nha vé sinh

Kiém tra dinh ky ngudn nuéc, khu vé sinh, khuén vién, 16p hoc, thing rac
va hé thong thoat nudc; nhic nhd vé sinh hang ngdy. Ton tai phai dugc ghi
nhan, giao ngudi phu trach va theo ddi dén khi khac phuc.

6. Cong tac so cap ciru, phong chong dich bénh, tai nan thuong tich

Bao dam tu thudc va vat tu so cap ctru thiét yéu; nhan vién y té thuc hién
so cap cuu ban dau trong pham vi chuyén mon, bdo cdo 1anh dao va phoi hop




chuyén co s& y té khi can. Truong hop dang chi ¥ phai dugce ghi nhan trong sd
theo doi.

Nhan vién y té kiém tra si s6, nam bat 1y do nghi hoc ciia hoc sinh hang
ngay théng qua gido vién chu nhiém. Néu phat hién tir 2 hoc sinh cung 16p nghi
vi triéu chung gidng nhau (sét, phat ban, ndi mun nuée...), phai lap tic xudng
16p kiém tra, cach ly hoc sinh tai phong y té khu d6 va bao dich theo quy dinh.

R4 soat co so vat chat (lan can, ctra kinh, san truong, cdy xanh) tai ting
khu trudec mua mua bdo dé tham muu stra chita, tranh tai nan thuong tich cho
hoc sinh.

7. Giao duc, truyén thong sirc khée

Noi dung: Téap trung vao cac chu dé cbt 16i nhu phong chong can thi,
cong veo cot sdng, vé sinh ring miéng, rira tay xa phong, phong chéng dubi
nudc va tac hai cua thudc 14 dién tr; V& sinh ca nhan, ria tay, v¢ sinh rang
miéng va phong bénh theo mua; Dinh dudng hop 1y, van dong va phong chong
suy dinh dudng/thtra can theo hudng dan strc khoe hoc duong; Stc khoe sinh
san vi thanh nién, k§¥ ndng tu bao vé va tim kiém hd tro; Phong chéng thudc 14,
thudc 1a dién ttr, chat gdy nghién; phong chéng bao luc hoc duong va tai nan
thuong tich; An toan giao thong, phong chéng dubi nudc, dién giat, chdy nd va
cac nguy co tai truong hoc.

Phuong thirc: Mdi phong y té tai cac khu 1¢é thiét ké 1 goc tuyén truyén
riéng, cap nhat tranh anh theo mua bénh. Nhan vién y té truc tiép tuyén truyén
hodc phat thanh bai viét qua hé thong loa ndi bo ctia khu minh phu trach.

8. Tt thudc, vat twy té va hd so

Thuong xuyén kiém ké s6 luong, tinh trang, han stir dung ctia thude/vat tu;
bao quan phu hop; khong sir dung thudc ngoai pham vi dugce phép. Ho so duoc
phan loai theo nhom: Danh sach hoc sinh, kham strc khée, theo doi bénh, so cép
curu, v€ sinh, truyén thong, kiém tra va dir liéu dién tu.

V. TIEN PQ THUC HIEN

Thoi gian Noi dung trong tim San pham/minh Phu trach
chung

Ra soat nhan Iuc, ta

. . | Danh sach, bién ban Y té +
202 hud h sach; chua . ’ ’
09/2026 t.uoc’, danh sach; chuan ké hoach kham GVCN
bi kham
Kh’ 4 kh‘7 )\ b . K}( 2 kh/ 2 Y }(
09-10/2026 | © am fuc~ .E)e dau nam; ;et qua .am, Pang tci: 03
cap nhat dir licu tong hop, minh ching diém
Theo doi suc khoée, vé sinh, | _, L Y té +
10-12/2026 . s > | S theo doi, phiéu kiém tra
phong dich, truyén thong © fheo col, phieiem GVCN




01.03/2027 Ra‘ soatA ho so/flu ’heu; Bién P'an, danh sach Y 6
phong bénh; so cap cau | theo doi
Panh gid, hoan thién ho . ,
04-05/2027 | % 81a, oAl B A0 gao cdo, bang danh gia | Y té + BGH
s0, tong hop cudi nam
Luu trit, ban giao, chuan | Danh ho & Y té+ Vi
06-08/2007 'u'uvtru’, ban giao, chuan aA muc ho so, dé t€ + Van
bi nam hoc sau xuat thu
VI. KIEM TRA, BAO CAO

Cong tac y t& dugc cap nhat thuong xuyén; bao céo theo tuan/thang hoic
dot xuat khi c6 vu viéc. Kiém tra tap trung vao: tién d6 nhiém vu; hd so, s6 sach;
dit lidu strc khoe; vé sinh - an toan; ton tai va bién phap khéc phuc.

VIIL. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi tir ngudn ngan sach dugc giao, ngudn hd trg hop phap va cac
nguén khac theo quy dinh; sir dung diing muc dich, tiét kiém, hiéu qua, uu tién
so cap ctru, vé sinh, phong chdng dich va quan 1y ho so.

VIII. TO CHUC THU'C HIEN

Hiéu trudng chiu trach nhiém chi dao chung va phé duyét. T6 trudng to
Vin phong theo doi, don ddc va kiém tra. Nhan vién y té tai diém chinh lam dau
moi tong hop; nhan vién y té tai 02 phan hiéu t6 chirc thuc hién tai dia ban phu
trach va béo cdo theo bicu mau.

Gi4o vién chil nhiém, t6 van phong va cac bd phan lién quan phdi hop
thuc hién. Trong qua trinh trién khai, néu phat sinh kho khan, vudng méc, cac
bd phan bao cdo Hibu truong dé xem xét diéu chinh kip thoi, bao dam ké hoach
thuc hién thuc chat, hiéu qua va c6 ddy du minh chimng.

Trén day la Ké hoach hoat dong y té nim hoc 2026-2027 cla trudng
THCS Tuan Gido, dé nghi vién chirc, ngudi lao dong va hoc sinh trong nha
truong nghiém tuc thuc hién./.

NGUOI XAY DUNG KE HOACH HIEU TRUONG PHE DUYET

DS Thi Xuyén

Nguyén Phu Tén




PHAN CONG NHIEM VU TAI 03 PIA PIEM

PHU LUC 1

STT | Pia diém Ngudi/bd Nhiém vu chinh Thoi gian
phan
Didm DPau mbi tong hop; kham
1 , Nhan vién y té | dAu nam; dix liéu dién tu; Thuong xuyén
chinh A
ho so chung
Phan hi¢u : . | 'Y té hoc sinh; so cap ciru;
2 o Nhéan vién y té o ’ .. | Thue S
Quai Cang an vieh yte vé€ sinh; bao cao dir li€u Hong xuyen
Phan hiéu : . | 'Y t& hoc sinh; so cap ciru;
3 e Nhéan vién y té . ’ .. | Thue S
Quai Nua an vieh yte v¢ sinh; bao céo dir li€u Hong xuyen
Toan e , Pon dbce, kiém tra, phéi Theo
4 . Hiéu truong . 1 , A X
truong hop xtr ly thang/dot xuat
Tod Ra soat danh sach, phoi .
5 oan GVCN a sodt danh sach, phot | 4 ey ach
truong hop theo doi strc khoe
PHU LUC 02
DANH SACH NHAN VIEN Y TE
STT Pia diém Ho va tén Chirc danh | SDT/Ghi chu
1 Piém chinh Lo Van Hai Nhén viény t& | 0899888929
2 | Phén hiéu Quai Cang | DS Thi Xuyén | Nhan viény t& | 0973265567
3 Phén hiéu Quai Nwa | Ca Thi Cuong | Nhan viény té | 0868797855
PHU LUC 03
LICH KIEM TRA CONG TAC Y TE
STT | Piadiém | Thoidiém Néi dung Phu trach
By ‘ ‘ Tu thude, ho so, vé sinh, | Y t&/T6 trug
1 biém chinh Hang tuan 1 thuoc ~0.sAor ve st © ;0 reong
dir licu to VP




Phan hiéu | Tuan 2 hang

V¢ sinh, nudc, nha vé

’ ‘ Y t&/T6 trudng
Quai Cang thang sinh, so cap clru t6 VP
, | Phanhigu Tuan 3 hang | V& sinh, nuée, nha vé |y (474 truéng
Quai Nua thang sinh, so cap cliru t6 VP
4 Toan Cubi thang | Téng hop két qua, ton tai | Dau mébi y té
u ua, %
truromg g g hop ket q y
PHU LUC 04
QUY TRINH KHAM SUC KHOE PAU NAM
Buéc Noi dung San pham Thoi diém
huan bi danh séach, bié .
1 Chuan bl gan SaclL I bonh sach, lich kham Trude kham
mau, lich
2 T6 chirc kham Phiéu/két qua kham Theo lich
Tiép nhan, kiém tra két ‘ ‘
3 1°P i, ke tra ke Hb so ddy di Sau kham
qua
Péi chiéu va chuan hé . :
4 Of chiet va CHuan o 1 pane di lidu chuén Trude nhip
dir liéu
5 Cap nhat dién tr Dit liéu trén hé thong Theo yéu cau
6 Kiém tra sau nhép Bang kiém Ngay sau nhap
7 Stra 16i/thiéu Dit liéu hoan chinh Kip thoi
8 Chét va luu minh chimg H6 so luu trit Hoan tat




